
Trainer C - MTB-GUIDE 2018  
 
Auf faszinierenden Trails die Fahrtechnik systematisch und zielstrebig verbessern - inmitten 
einer traumhaften Alpenkulisse die Orientierung behalten und die Gruppe führen - in der Lage 
sein Touren entsprechend der Zielgruppe zu planen, auszuschreiben und durchzuführen - 
Risiko-, Notfall- und Gruppenmanagement... 
Die Anforderungen an einen MTB-Guide sind vielschichtig und umfangreich. Anhand der 
Auflistung - die bei weitem nicht vollständig ist – wird deutlich, dass die Qualität der Ausbildung 
existenziell ist, um die Sicherheit zu gewährleisten und dem Guide die notwendigen 
Kompetenzen und Handlungsstrategien mitzugeben. Wir werden unserem hohen Anspruch in 
der MTB-Guide Ausbildung seit vielen Jahren gerecht und bieten jährlich eine entsprechende 
Lizenzierung an. Es handelt sich hierbei um die staatlich anerkannte Ausbildung zum DOSB 
Trainer C Breitensport - MTB-Guide. Diese Qualifizierung kann seitens der AOK zu einer 
zusätzlichen Honorierung als AOK-MTB-GUIDE führen.

Bild mit freundlicher Unterstützung von Roxybike, Mallorca 

(www.roxybikemallorca.com) bereitgestellt
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Trainer C Breitensport

Grundlehrgang Trainer C Breitensport MTB-Guide
Datum: 17.04. – 20.04.2018
Ort: Sportschule Steinbach
Jahrgänge:   2018/2019

Prüfungslehrgang Trainer C Breitensport MTB-Guide
Datum: 18.06. – 22.06.2018
Ort: Sportschule Steinbach
Jahrgänge:   2017/2018

Aufbaulehrgang Trainer C Breitensport MTB-Guide
Datum: 17.09. – 21.09.2018
Ort: Landessportschule Albstadt
Jahrgänge: 2018/2019

Lehrgangsgebühr: Für WRSV-Mitglieder*: 500,-€
  (durch einmalige Zahlung vor Grundlehrgang beglichen)

Organisatorisches: 
Die angegebenen Gebühren beziehen sich auf die gesamte 3-wöchige Aus-
bildungsreihe zum TRAINER C BREITENSPORT MTB-GUIDE exclusive Praxis-
modul. In den Gebühren sind Übernachtung (in Vollpension), Referentenkosten 
und Lehrmaterialien enthalten.



Trainer C - Breitensport  
 
Allen Vereinen, Trainern und Übungsleitern bieten wir mit unserem neu konzipierten Trainer C 
Breitensport eine erstklassige Trainerausbildung an, die das breitensportliche Vereinsangebot 
fördert. Sowohl die gesundheits- als auch nachwuchsorientierten breitensportlich Motivierten 
als auch der ambitionierte Radfahrer und Übungsleiter finden in dieser Ausbildungsreihe ihren 
passenden Themenschwerpunkt.

Die Trainer C Breitensport-Ausbildungsreihe...
 
…verbindet Zielgruppen. Die Lehrinhalte richten sich an ambitionierte Rennradfahrer (Je-
dermann/RTF), gesundheitsorientierte eBiker / Pedelec-Fahrer, sämtliche Freizeitradler sowie 
Rad-Treffler aller Altersklassen sowie Förderer einer nachhaltigen Heranführung von Kindern und 
Jugendlichen zum Fahrrad.

…bietet erstmalig Modularisierung. Aus den Bereichen „Road“, „Health“ & „Kids“ schaffen die 
Teilnehmer mit dem Besuch von min. 2 frei wählbaren Modulen die Zugangsvoraussetzung zum 
Prüfungslehrgang. 

…schafft Vorteile. Durch eine Vereinszugehörigkeit genießen ausgebildete Trainer den haftungs-
rechtlichen Schutz der ARAG-Sportversicherung. Zum anderen haben die Absolventen Anspruch 
auf einen Trainer-Zuschussplatz beim Sportbund sowie als Radtreffleiter bei der örtlichen AOK.

EINFÜHRUNG
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Prüfungslehrgang

 
Datum: 24.09. – 28.09.2018
Ort: Landessportschule Albstadt
Lehrgangsgebühr: für WRSV-Mitglieder*: 135,- €
  *Weitere Gebühren auf S. 47

Organisatorisches:
In den Gebühren sind Verpflegung (in Vollpension), Übernachtung und
Lehrmaterialien enthalten.



Trainer C - Leistungssport   
 
Diese Ausbildung bietet der WRSV seit über 20 Jahren mit großem Erfolg an. Er genießt über die 
Grenzen Baden-Württembergs ein hohes Ansehen. Zahlreiche erfolgreiche Trainer haben in dieser 
sehr umfangreichen Qualifizierung Ihre Wissensgrundlagen gelegt.

Facts:
• 120 Lerneinheiten aufgeteilt in Grund-*, Aufbau- und Prüfungslehrgang
• Lehrgänge jeweils Montag bis Freitag an den Landessportschulen
• Beurlaubung von beruflicher Tätigkeit durch Bildungszeitgesetz möglich
• Beantragung von Übungsleiterzuschüssen bei den Landessportbünden möglich**
• Trainertätigkeit haftungsrechtlich durch die ARAG-Sportversicherung abgesichert**

Der hohe Umfang der Trainer C-Ausbildung sichert zum einen die Qualität der Ausbildung und 
gewährleistet zum anderen unseren Anspruch an die Fähigkeiten der ausgebildeten Trainer. 

Der Trainer C - Leistungssport ist in verschiedene Disziplinen ausdifferenziert. Dies ist notwendig 
um den unterschiedlichen Bedingungen (z.B. Trainingsinhalte, Methodik/Didaktik, Kompetenzen) 
der Disziplinen gerecht zu werden. So bieten wir diese erste Lizenzstufe mit dem Schwerpunkt 
Olympic (Straße/MTB oder BMX/4Cross) sowie Hallenradsport (Kunstrad/Radball) an 
 

* bei Trainer C Leistungssport BMX/4Cross ersetzt der Trainer D den Grundlehrgang
**bei Vereinszugehörigkeit

EINFÜHRUNG
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Trainer C Hallenradsport

 
Prüfungslehrgang Trainer C Kunstrad & Radball
Datum: 15.01. – 19.01.2018
Ort: Landessportschule Albstadt
Jahrgänge: 2017/2018

Grundlehrgang Trainer C Leistungssport Kunstrad & Radball
Datum: 26.02. – 02.03.2018
Ort: Landessportschule Albstadt
Jahrgänge: 2018/2019

Aufbaulehrgang Trainer C Leistungssport Kunstrad & Radball 
Datum: 15.01. – 19.01.2018
Ort: Landessportschule Albstadt
Jahrgänge: 2018/2019

Lehrgangsgebühr: Für WRSV-Mitglieder*: 300,-€
  (durch einmalige Zahlung vor Grundlehrgang beglichen) 
  *Weitere Gebühren auf S. 47

Organisatorisches: 
Die angegebenen Gebühren beziehen sich auf die gesamte 3-wöchige 
Ausbildungsreihe zum TRAINER C LEISTUNGSSPORT Hallenradsport. 
In den Gebühren sind Übernachtung (in Vollpension), Referentenkosten 
und Lehrmaterialien enthalten.



Trainer C Olympic BMX | 4Cross 

 
Prüfungslehrgang Trainer C Leistungssport BMX / 4Cross 
Datum: 05.03. – 09.03.2018
Ort: Landessportschule Albstadt
Jahrgänge: 2017/2018

Aufbaulehrgang Trainer C Leistungssport BMX / 4Cross
Datum: 15.10. – 19.10.2018
Ort: Sportschule Steinbach
Jahrgänge: 2018/2019

Lehrgangsgebühr: Für WRSV-Mitglieder*: 135,-€
  *Weitere Gebühren auf S. 47

Organisatorisches: 
In den Gebühren sind Übernachtung (in Vollpension), Referentenkosten und 
Lehrmaterialien enthalten.
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Trainer C Olympic Straße / MTB

 
Aufbaulehrgang Trainer C Leistungssport Olympic Straße/MTB
Datum: 23.04. – 27.04.2018
Ort: Landessportschule Albstadt
Jahrgänge: 2017 sowie 2017/2018

Prüfungslehrgang Trainer C Leistungssport Olympic Straße/MTB
Datum: 15.10. – 19.10.2018
Ort: Landessportschule Albstadt
Jahrgänge: 2017 sowie 2017/2018

Grundlehrgang Trainer C Leistungssport Olympic Straße/MTB 
Datum: 01.10. – 05.10.2018
Ort: Landessportschule Albstadt
Jahrgänge: 2018/2019

Lehrgangsgebühr: Für WRSV-Mitglieder*: 400,-€
  (durch einmalige Zahlung vor Grundlehrgang beglichen)
  *Weitere Gebühren auf S. 47

Organisatorisches: 
Die angegebenen Gebühren beziehen sich auf die gesamte 3-wöchige 
Ausbildungsreihe zum TRAINER C LEISTUNGSSPORT. In den Gebühren 
sind Übernachtung (in Vollpension), Referentenkosten und Lehrmateria-
lien enthalten.


